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തതൗൗബബ  
 ാ പമാ നത്തിന് അോഹുവിപനാട് അപ ക്ഷിക്കാൻ മഹാന്മാർ രൂ ം 

നൽകിയ ഒരു മാതൃകയാണിത്. ഇതിൽ الْْ سْت غْفَارْ   ي ِّده سَ    എന്ന് നബി       صَلَّ الله
وَآل    ََوسََلَمَ  عَلَيهْ   َ  വിപശ്ഷിപ്പിച്ച ഇസ്തിഗ്ഫാറം  അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്. അോഹു 

വിടെ പ്രീതി കരസ്ഥമാക്കാൻ ഏറ്റവും പ്രാധാനമാണപോ പശ്ചാത്താപം. 

ٰ  اَ  يَ    ربَ ِّ لْْمَْده لِل  مََد  وعََََ عَََ سَي ِّ   صَل ِّ   الَلهم  العَْالمَ  ناَ مَه  آل   وصََحْب ه   د 
 ِّ يمْ   مْ وسََل  العَْظ  الَل  ره  سْتغَْف 

َ
يمْ    ،   أ العَْظ  الَل  ره  سْتغَْف 

َ
الَل  ،  أ ره  سْتغَْف 

َ
أ

اَ  يمْ  لَ العَْظ  ي  مـ لََّ  إ ل إ لَ   مَا هَ  يع   جَ  نْ  م  إ لَِهْ   تهوبه 
َ
وَأ القَْيُّومَ  الحَََْ  وَ  هه  

قَوْلً  هه  كْرَهه
َ
وَف عْلًَ أ   ً حَاضِ  وغَََئ بً   ِّ   الَلهم   ا  ا  رَب  نتَْ 

َ
لَ أ مـ   إ ل إ لَ   نتَْ  هَ 

َ
أ  

عَََ  ناَ 
َ
وَأ كَ  عَبدْه ناَ 

َ
وَأ ب كَ  خَلقَْتَن   وذه  عه

َ
أ اسْتَطَعْته  مَا  كَ  وَوعَْد  كَ  عَهْد   

نْ شَِ ِّ  رْ ل  فإَ نهَه لَ مَا صَنعَْته   م  بهوءه ب ذَنبْ  فاَغْف 
َ
َ وَأ بهوءه لكََ ب ن عْمَت كَ عََ

َ
   أ

إ لَ  نهوبَ  الَُّّ ره  نتَْ يَغْف 
َ
أ    الَلهم   ِّ وَمَا إ ن  خَرْته 

َ
وَأ قدََمْته  ل مَا  رهكَ  سْتغَْف 

َ
أ  

 ِّ ن  م  ب ه   عْلمَه 
َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتْه 

َ
قَد ِّ أ المْه نتَْ 

َ
أ ؤَ   المْه نتَْ 

َ
وَأ عَََ خ ِّ مه  نتَْ 

َ
وَأ   ره 

 ِّ 
يرٌ   كه ء  قَد  ِّ   الَلهم    شََْ  ِّ إ ن 

نْ كه رهكَ م  سْتغَْف 
َ
دْته     أ نهْه ثهمَ عه ذَنبْ  تهبتْه م 

يمَ فَخَالطََن  ف يه  مَا ليَسَْ لكََ   ردَتُّ ب ه  وجَْهَكَ الكَْر 
َ
رهكَ ل مَا أ سْتغَْف 

َ
إ لَِهْ  أ

رهكَ ل مَ ب ه  ر ضً  سْتغَْف 
َ
نْ ق بلَ  الرُّخَص  ف يمَا اشْـتبَهََ  ا وَأ ا دَعَن  إ لَِهْ  الهَْوَى م 

ــنَ الن ِّ  رهكَ  م  سْـتغَْف 
َ
رََمٌ وَأ ندَْكَ مَه وَ ع  نْعَمْتَ ب هَا عََ عَـلََِ وهَه

َ
أ عَم  الَتِ  

عَََ  ب هَا  لَ فاَسْتعََنتْه  التَِ   نهوب   الَّه نَ  م  رهكَ  سْتغَْف 
َ
وَأ يكَ  مَعَاص  يَطَل عه     

തൗൗബ

പാാപമോ�ോചനത്തിിന്് അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് അപേ�ക്ഷിിക്കാാൻ മഹാാന്മാാർ 
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َ
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َ
الَل  ،  أ ره  سْتغَْف 
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أ

اَ  يمْ  لَ العَْظ  ي  مـ لََّ  إ ل إ لَ   مَا هَ  يع   جَ  نْ  م  إ لَِهْ   تهوبه 
َ
وَأ القَْيُّومَ  الحَََْ  وَ  هه  

قَوْلً  هه  كْرَهه
َ
وَف عْلًَ أ   ً حَاضِ  وغَََئ بً   ِّ   الَلهم   ا  ا  رَب  نتَْ 

َ
لَ أ مـ   إ ل إ لَ   نتَْ  هَ 
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عَََ  ناَ 
َ
وَأ كَ  عَبدْه ناَ 

َ
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َ
أ اسْتَطَعْته  مَا  كَ  وَوعَْد  كَ  عَهْد   

نْ شَِ ِّ  رْ ل  فإَ نهَه لَ مَا صَنعَْته   م  بهوءه ب ذَنبْ  فاَغْف 
َ
َ وَأ بهوءه لكََ ب ن عْمَت كَ عََ

َ
   أ

إ لَ  نهوبَ  الَُّّ ره  نتَْ يَغْف 
َ
أ    الَلهم   ِّ وَمَا إ ن  خَرْته 

َ
وَأ قدََمْته  ل مَا  رهكَ  سْتغَْف 

َ
أ  

 ِّ ن  م  ب ه   عْلمَه 
َ
أ نتَْ 

َ
أ وَمَا  عْلنَتْه 

َ
قَد ِّ أ المْه نتَْ 
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أ ؤَ   المْه نتَْ 
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وَأ عَََ خ ِّ مه  نتَْ 
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يرٌ   كه ء  قَد  ِّ   الَلهم    شََْ  ِّ إ ن 

نْ كه رهكَ م  سْتغَْف 
َ
دْته     أ نهْه ثهمَ عه ذَنبْ  تهبتْه م 

يمَ فَخَالطََن  ف يه  مَا ليَسَْ لكََ   ردَتُّ ب ه  وجَْهَكَ الكَْر 
َ
رهكَ ل مَا أ سْتغَْف 

َ
إ لَِهْ  أ

رهكَ ل مَ ب ه  ر ضً  سْتغَْف 
َ
نْ ق بلَ  الرُّخَص  ف يمَا اشْـتبَهََ  ا وَأ ا دَعَن  إ لَِهْ  الهَْوَى م 

ــنَ الن ِّ  رهكَ  م  سْـتغَْف 
َ
رََمٌ وَأ ندَْكَ مَه وَ ع  نْعَمْتَ ب هَا عََ عَـلََِ وهَه

َ
أ عَم  الَتِ  

عَََ  ب هَا  لَ فاَسْتعََنتْه  التَِ   نهوب   الَّه نَ  م  رهكَ  سْتغَْف 
َ
وَأ يكَ  مَعَاص  يَطَل عه     

എന്ന്് നബിി     
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വിിശേ�ഷിിപ്പിിച്ച ഇസ്്തിിഗ്്ഫാാറും�ം  അടങ്ങിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 
അല്ലാാഹുു വിിന്റെ� പ്രീ�ീതിി കരസ്ഥമാാക്കാാൻ ഏറ്റവുംം� പ്രാ�ാധാാനമാാണ
ല്ലോ�ോ പശ്ചാാത്താാപംം.
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َ
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َ
رََمٌ وَأ ندَْكَ مَه وَ ع  نْعَمْتَ ب هَا عََ عَـلََِ وهَه

َ
أ عَم  الَتِ  

عَََ  ب هَا  لَ فاَسْتعََنتْه  التَِ   نهوب   الَّه نَ  م  رهكَ  سْتغَْف 
َ
وَأ يكَ  مَعَاص  يَطَل عه     
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وَاكَ وَلَ  حَدٌ س 
َ
ِّ عَليَهَْا أ حَدٌ غَيْهكَ وَلَ   يهنجَِ 

َ
نهَْا أ هَا إ لَ م  كَ وَلَ  يسََعه لمْه    ح 

 ِّ نَجِ  نهَْا إ لَ يه  ِّ  م 
نْ كه رهكَ م  سْتغَْف 

َ
ندَْكَ     عَفْوهكَ وَأ وَ ع  ي  حَن ثتْه ف يه  وهَه يمَ 

لَ  رهكَ  سْتغَْف 
َ
وَأ ب ه   ؤَاخَذٌ  مه ناَ 

َ
وَأ رََمٌ  مـ مَه إ ل إ لَ   الغَْيبْ   هَ  عَل مَ  ياَ  نتَْ 

َ
أ  

 ِّ 
نْ كه لتْههَا فِ  سَوَاد  الليَلْ  وَبَياَض  الَنهَار  وَفِ   سَي ِّ   وَالشَهَادَة  م  ء   خَلََ ئَة  عَم 

قَ مَلََ وَ  وَ وْ ء   نَ   لًَ عْ ف  لً  م  آتيَتْههه  مَا  وَترََى  كَتَمْتههه  إ ذَا  إ لََ  رٌ  ناَظ  نتَْ 
َ
وَأ

رهكَ   سْتغَْف 
َ
وَأ حَل يمه  ياَ  مَنَانه  ياَ  يمه  كَر  ياَ  صْياَن   مـ لَ العْ  إ ل إ لَ   نتَْ    هَ 

َ
أ

 ِّ إ ن  بحَْانكََ   ِّ سه
نْ كه م  رهكَ  سْتغَْف 

َ
وَأ  ، يْ  الظَال م  نَ  م  نتْه  يضَة  وجََبَتْ     كه فرَ 

طْرَاف  الَنهَار  وَترََكْتههَا سَهْوً 
َ
َ فِ  آناَء  الليَلْ  وَأ ناَ عََ

َ
 وَأ

ً
وْ خَطَأ

َ
وْ غَفْلةًَ أ

َ
ا أ

 ِّ 
كه نْ  م  رهكَ  سْتغَْف 

َ
وَأ ب هَا  وخََات م     مَسْئهولٌ  رسَْل يَ  المْه سَي ِّد   نَ   سه نْ  م  نَة   سه

مََد  صَلَّ ب ي ِّ النَ  ناَ مَه وْ غَفْلةًَ  وسََلمََ وَترََكْتههَا سَهْوً وَآل    عَليَهْ      الله يَ سَي ِّد 
َ
ا أ

نً  وْ تَهَاوه
َ
 أ
ً
وْ خَطَأ

َ
ِّ أ رهكَ يَ   ا فإَ ن  سْتغَْف 

َ
مـ لَ ،    لله ا اَ يَ   لله ا اَ يَ   لله ا اَ أ نتَْ    هَ إ لَ  إ ل

َ
أ

 ِّ بحَْانكََ إ ن  يَ  سه نَ الظَال م  نتْه م  مـ لَ  كه نتَْ    هَ إ لَ  إ ل
َ
يَ أ نتَْ ياَ ربََ العَْالمَ 

َ
أ

 ِّ مـ لَ   رَب  إ ل إ لَ   لَ   هَ  وحَْدَكَ  نتَْ 
َ
يْ  أ العَْالمَ  ربََ  ياَ  بحَْانكََ  سه لكََ  يكَ  شَِ   

عَََ  نتَْ 
َ
 ِّ   وَأ

وَلَ   كه يرٌ  قدَ  ء   وَلَ شََْ حَوْلَ  إ لَ   قهوَةَ    ِّ العَْلِ   ب الل  يمْ      العَْظ 
الله وصََلَّ  عَََ     مََد    وسََلمََ  مَه ناَ  ِّ   ن  سَي ِّد     الَنب  

ه
ِّ الْْ  

ِّ وصََحْب ه   وعََََ   م    آل ـه  
جَْع يَ 

َ
                  أ
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