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വവിിർർദുദുൽൽ  ഇഇമമാാമമിിന്നന്നവവവവിി  

َ رَ ي و  وَ النَ  ام  مَ الْ   ده رْ و    هه نْ  عَ الَ عَ تَ   الله  ضِ 
ഇമാം നവവി   عَنهْه تَعَالَ  الله   َ  വിന്റെ വിർദ് എന്ന ശപരിൽ അറിയന്റെടന്ന رضَ 
ഈ ദിക്്ുക്ൾ രാവിന്റലയം കവകുശന്നരവം (സാധ്ിക്കാത്തവർ  ഒരു 
പ്രാവേയന്റമങ്കിലും) ന്റചാല്ലുന്നത് തന്റെയം കുടംബത്തിന്റെയമുൾന്റെന്റട  
എല്ലാവിധ് സംരക്ഷണത്തിനം സഹായക്മാകുന്റമന്ന് മഹാനായ അലവി 
അൽ - സഖാഫ്, അഹ്മദ് ശക്ായ ോലിയാത്തി, മുഹെദ് അലവി  മാലിക്കി  

َهه  تَعَالَ   مه رحَِ  الله    തുടങ്ങിയ മഹാന്മാർ  അവരുന്റട ഗ്രന്ഥങ്ങളിൽ 
ശരഖന്റെടത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഹദീസുക്ളിലും മറ്റം വന്ന ചില പ്രശതയക് 
ദിക്്ുക്ളന്റടയം  ദുആക്ളന്റടയം ഒരു സമാഹരമാണിത്.  അതു ന്റക്ാണ്ട് 
തന്റന്ന വളന്റര മഹത്തായതാണ്. മന:പാഠമാക്കാൻ വളന്റര എളെവം.  

رهوح    وَإ لَ  وسََلَمَ  وَآل    عَليَهْ   الله  صَلَّ  مََد   ناَ مَه سَي ِّد   ِّ الَنب   ة   حَضَْْ إ لَ 
َ الله و  وَ الَن  ف  شََِ  ن   بْ يَ الْْ مَام  يَْ  َ فَ لْ عَنهْه )اَ   تَعَالَ   ي رضَ    ة:(اتُ 

يمْ   الرجَ  الشَيطَْان   نَ  م  ب الل   وذه  عه
َ
    أ              

                           

                           

                                

       

ഇമാം�ം നവവിി 
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ഈ ദിക്്ുക്ൾ രാവിന്റലയം കവകുശന്നരവം (സാധ്ിക്കാത്തവർ  ഒരു 
പ്രാവേയന്റമങ്കിലും) ന്റചാല്ലുന്നത് തന്റെയം കുടംബത്തിന്റെയമുൾന്റെന്റട  
എല്ലാവിധ് സംരക്ഷണത്തിനം സഹായക്മാകുന്റമന്ന് മഹാനായ അലവി 
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                                

       

 വിിന്റെ� വിിർദ്് എന്ന പേ�രിിൽ അറിി
യപ്പെ�ടുുന്ന ഈ ദിിക്്റുുകൾ രാാവിിലെ�യുംം� വൈൈകുുന്നേ�രവുംം� (സാാ
ധിിക്കാാത്തവർ  ഒരുു പ്രാ�ാവശ്യയമെെങ്കിിലുംം�) ചൊ�ൊല്ലുുന്നത്് തന്റെ�യുംം� 
കുുടും�ംബത്തിിന്റെ�യുുമുുൾപ്പെ�ടെെ  എല്ലാാവിിധ സംംരക്ഷണത്തിിനുംം� 
സഹാായകമാാകുുമെെന്ന്് മഹാാനാായ അലവിി അൽ - സഖാാഫ്്, അഹ്മദ്് 
കോ�ോയ ശാാലിിയാാത്തിി, മുുഹമ്മദ്് അലവിി  മാാലിിക്കിി  
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അൽ - സഖാഫ്, അഹ്മദ് ശക്ായ ോലിയാത്തി, മുഹെദ് അലവി  മാലിക്കി  

َهه  تَعَالَ   مه رحَِ  الله    തുടങ്ങിയ മഹാന്മാർ  അവരുന്റട ഗ്രന്ഥങ്ങളിൽ 
ശരഖന്റെടത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഹദീസുക്ളിലും മറ്റം വന്ന ചില പ്രശതയക് 
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    أ              

                           

                           

                                

       

  
തുുടങ്ങിിയ മഹാാന്മാാർ  അവരുുടെെ ഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിൽ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുു
ണ്ട്്. ഹദീീസുുകളിിലുംം� മറ്റും�ം വന്ന ചിില പ്ര�ത്യേ�േക ദിിക്്റുുകളുുടെെയുംം�  
ദുുആകളുുടെെയുംം� ഒരുു സമാാഹരമാാണിിത്്.  അതുു കൊ�ൊണ്ട്് തന്നെ� 
വളരെെ മഹത്താായതാാണ്്. മന:പാാഠമാാക്കാാൻ വളരെെ എളുുപ്പവുംം�. 

വിിർദുുൽ ഇമാാമിിന്നവവിി
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َهه  تَعَالَ   مه رحَِ  الله    തുടങ്ങിയ മഹാന്മാർ  അവരുന്റട ഗ്രന്ഥങ്ങളിൽ 
ശരഖന്റെടത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഹദീസുക്ളിലും മറ്റം വന്ന ചില പ്രശതയക് 
ദിക്്ുക്ളന്റടയം  ദുആക്ളന്റടയം ഒരു സമാഹരമാണിത്.  അതു ന്റക്ാണ്ട് 
തന്റന്ന വളന്റര മഹത്തായതാണ്. മന:പാഠമാക്കാൻ വളന്റര എളെവം.  

رهوح    وَإ لَ  وسََلَمَ  وَآل    عَليَهْ   الله  صَلَّ  مََد   ناَ مَه سَي ِّد   ِّ الَنب   ة   حَضَْْ إ لَ 
َ الله و  وَ الَن  ف  شََِ  ن   بْ يَ الْْ مَام  يَْ  َ فَ لْ عَنهْه )اَ   تَعَالَ   ي رضَ    ة:(اتُ 

يمْ   الرجَ  الشَيطَْان   نَ  م  ب الل   وذه  عه
َ
    أ             

                        

                          

                            

       
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قهوله عَََ  ب اسْم  
َ
كْبَْ أ

َ
ين    وعََََ  نَفْسِ    الل  الَله أ هْلِ  وعََََ   وعََََ  د 

َ
 أ

وْلَ 
َ
صْحَاب  وعََََ  مَال  وعََََ د ي وعََََ أ

َ
مْ وعََََ  أ دْياَن ه 

َ
مْوَ  أ

َ
فَ لَ  أ لْـ

َ
مْ أ  ال ه 

ِّ الْ ب الل  الْ   قهوَةَ إ لَ وَلَ   حَوْلَ  يم  عَلِ       عَظ 
كْبَْ   الَله   ب اسْم  الل  

َ
قهوله عَََ   الَله ،    أ

َ
كْبَْ  أ

َ
ين  وعََََ  نَفْسِ  وعََََ أ هْلِ   د 

َ
 أ

وْلَ وعََََ 
َ
ال  وعََََ د ي وعََََ  أ حَاب  وعََََ  مــَ صــْ

َ
مْ وعََََ  أ ان ه  دْيــَ

َ
وَ  أ مــْ

َ
مْ  أ ال ه 

لفْ  
َ
لفَْ أ

َ
ِّ الْ ب الل  الْ   قهوَةَ إ لَ وَلَ   حَوْلَ  لَ أ يم  عَلِ      عَظ 

كْبَْ   ب اسْم  الل  الَله 
َ
كْبَْ   الَله ،  أ

َ
قهوله عَََ   الَله ،  أ

َ
كْبَْ  أ

َ
ين    نَفْسِ  وعََََ أ  د 

وعََََ وعََََ  هْلِ  
َ
أ وْلَ  

َ
أ وعََََ د ي وعََََ   مَال   وعََََ   صْحَاب  

َ
أ وعََََ   مْ  دْياَن ه 

َ
أ    

مْوَ 
َ
لفْ   أ

َ
لفْ  أ

َ
لفَْ أ

َ
مْ أ ِّ الْ  ب الل  الْ  قهوَةَ إ لَ وَلَ   حَوْلَ  لَ ال ه  يم  عَلِ     عَظ 

نَ الل  وَإ لَ  وْلَ   وَلَ  الل  وَفِ  الل    الل  وعََََ ب اسْم  الل  وَب الل  وَم   وَلَ     حـَ
ِّ الْ  ب الل  الْ قهوَةَ إ لَ  يم  عَلِ      عَظ 

ين  ب اسْم  الل  عَََ  هْلِ  وعََََ مَال  وعََََ     عَََ    نَفْسِ  ب اسْم  الل   وعََََ      د 
َ
  أ

وْلَ 
َ
صْحَاب  د ي وعََََ أ

َ
م  الل عَََ      أ  ِّ ب اسـْ

ِّ    كه عْطَان يـه  رَب 
َ
ء  أ بِسْمِ     شََْ

مَوَ  الل  ربَ ِّ    بعْ  وَربَ ِّ ـات  الســَ الســَ
َ
بعْ  وَربَ ِّ الْْ يَ الســَ ــ  رشْ   رضَ ــَ العْ

يم     العَْظ 
ي لَ   بِسْمِ الل  الََّ 

َ
ءٌ فِ  الْْ ه  شََْ ُّ مَعَ اسْم  وَ رضْ  وَلَ  يضَْه  فِ  السَمَاء  وهَـه

يعه العَْل يمه     (3 പ്രാവശ്യം )  السَم 
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َ
 ب اسْم  الل  خَيْ  الْْ

َ
ه  ، رضْ  وَفِ  السَمَاء   سْمَاء  فِ  الْْ فْتتَ حه وَب ـ

َ
ب اسْم  الل  أ

خْتتَ مه 
َ
ِّ   الَله الَله   ،  أ دً  لَ الَله رَب  حـَ

َ
ه  أ شِْ كه ب ـ

ه
  إ لَ  إ لَ الَله لَ  لله الَله اَ  ، ا أ

و    ،هه
َ
مَا أ كْبَه م 

َ
جَلُّ وَأ

َ
عَزُّ وَأ

َ
حْذَره خَ الَله الَله الَله أ

َ
 ((  3 പ്രാവശ്യം  افه وَأ

ِّ   الَلهم نْ شَِ ِّ إ ن   ب كَ م 
وذه عه

َ
نْ شَِ ِّ    أ نْ شَِ ِّ  نَفْسِ  وَم  قَ  غَيْ ي وَم  مَا خَلَـ

 ِّ مْ وَب كَ  اللهم   ب كَ  رَب  نهْه زه م  حْتََ 
َ
 فِ    اللهمأ

ه
دْرَأ

َ
مْ    أ ور ه  ه كَ    نَـه  اللهم  وَب ـ

عه 
َ
نْ ـأ مْ     وذه م  ور ه  ه قَ     شِه

ه
مْ وَأ يكَ إ ياَهه سْتَكْف 

َ
مْ    مه بيََْ  يدََيَ د ِّ ـوَأ يه  د  يْـ

َ
وَأ

لتَهْه إ حَاطَتِ   ناَيتَِ  وشََم  حَاطَتهْه ع 
َ
ي مَنْ أ يدْ 

َ
   وَأ        

                                                

          ثلْه ذم نْ وَم  كَ عـَ ثلْه ذَل ـ مْ وَم  يْمَان ه 
َ
ين  وَ أ ل كَ عَنْ يمَ 

ثلْه ذم  مْ وَم  مَال  وَعَنْ شَمَائ ل ه  له ذم ش  ثْـ مْ وَم  مَامَهه
َ
مَام  وَأ

َ
نْ ل كَ  أ كَ مـ  ل ـ

ثلْه ذم  مْ وَم  ه  نْ خَلفْ  ثلْه ذم خَلفِْ  وَم  مْ وَم  نْ فوَْق ه  نْ فوَْق  وَم  نْ ل كَ م  ل كَ مـ 
ثلْه ذم  مْ وَم  نْ تَُتْ ه  مْ تَُتِْ  وَم  حَطْناَ ب ه   ل كَ مَه يطٌ ب  وَب ه 

َ
 وَب مَا أ

ِّ   الَلهم ي لَ إ ن  يْ كَ الََّ 
َ نْ خَيْ كَ بِـ  مْ م  هكَ ل  وَلهَه ل

َ
سْأ

َ
يْهكَ  أ هه غـَ   يَمْل كـه

ــَ  الَلهم ي كَ وَع  فْظــ  مْ فِ  ح  اهه ــَ ن  وَإ ي كَ ـاجْعَلــْ اد  بــَ كَ وعَ  كَ   اذ  ــ  ياَل وَع 
كَ ـوجَ   مَانتَـ 

َ
كَ  وَأ مْنـ 

َ
كَ وحَـ    وَار كَ وَأ زْب ـ كَ وسَـ  ـوحَ   تَْ كَ ـرْز كَ وَكَنَفـ 

 ِّ 
نْ كه كَ م  بهع    وَلهطْف  د  وسَـَ ِّ وَبَاغ  وحََاسـ  لطَْان  وَإ نسْ  وجََان  شَيطَْان  وسَه
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َ
 ب اسْم  الل  خَيْ  الْْ

َ
ه  ، رضْ  وَفِ  السَمَاء   سْمَاء  فِ  الْْ فْتتَ حه وَب ـ

َ
ب اسْم  الل  أ

خْتتَ مه 
َ
ِّ   الَله الَله   ،  أ دً  لَ الَله رَب  حـَ

َ
ه  أ شِْ كه ب ـ

ه
  إ لَ  إ لَ الَله لَ  لله الَله اَ  ، ا أ

و    ،هه
َ
مَا أ كْبَه م 

َ
جَلُّ وَأ

َ
عَزُّ وَأ

َ
حْذَره خَ الَله الَله الَله أ

َ
 ((  3 പ്രാവശ്യം  افه وَأ

ِّ   الَلهم نْ شَِ ِّ إ ن   ب كَ م 
وذه عه

َ
نْ شَِ ِّ    أ نْ شَِ ِّ  نَفْسِ  وَم  قَ  غَيْ ي وَم  مَا خَلَـ

 ِّ مْ وَب كَ  اللهم   ب كَ  رَب  نهْه زه م  حْتََ 
َ
 فِ    اللهمأ

ه
دْرَأ

َ
مْ    أ ور ه  ه كَ    نَـه  اللهم  وَب ـ

عه 
َ
نْ ـأ مْ     وذه م  ور ه  ه قَ     شِه

ه
مْ وَأ يكَ إ ياَهه سْتَكْف 

َ
مْ    مه بيََْ  يدََيَ د ِّ ـوَأ يه  د  يْـ

َ
وَأ

لتَهْه إ حَاطَتِ   ناَيتَِ  وشََم  حَاطَتهْه ع 
َ
ي مَنْ أ يدْ 

َ
   وَأ        

                                               

         ثلْه ذم نْ وَم  كَ عـَ ثلْه ذَل ـ مْ وَم  يْمَان ه 
َ
ين  وَ أ ل كَ عَنْ يمَ 

ثلْه ذم  مْ وَم  مَال  وَعَنْ شَمَائ ل ه  له ذم ش  ثْـ مْ وَم  مَامَهه
َ
مَام  وَأ

َ
نْ ل كَ  أ كَ مـ  ل ـ

ثلْه ذم  مْ وَم  ه  نْ خَلفْ  ثلْه ذم خَلفِْ  وَم  مْ وَم  نْ فوَْق ه  نْ فوَْق  وَم  نْ ل كَ م  ل كَ مـ 
ثلْه ذم  مْ وَم  نْ تَُتْ ه  مْ تَُتِْ  وَم  حَطْناَ ب ه   ل كَ مَه يطٌ ب  وَب ه 

َ
 وَب مَا أ

ِّ   الَلهم ي لَ إ ن  يْ كَ الََّ 
َ نْ خَيْ كَ بِـ  مْ م  هكَ ل  وَلهَه ل

َ
سْأ

َ
يْهكَ  أ هه غـَ   يَمْل كـه

ــَ  الَلهم ي كَ وَع  فْظــ  مْ فِ  ح  اهه ــَ ن  وَإ ي كَ ـاجْعَلــْ اد  بــَ كَ وعَ  كَ   اذ  ــ  ياَل وَع 
كَ ـوجَ   مَانتَـ 

َ
كَ  وَأ مْنـ 

َ
كَ وحَـ    وَار كَ وَأ زْب ـ كَ وسَـ  ـوحَ   تَْ كَ ـرْز كَ وَكَنَفـ 

 ِّ 
نْ كه كَ م  بهع    وَلهطْف  د  وسَـَ ِّ وَبَاغ  وحََاسـ  لطَْان  وَإ نسْ  وجََان  شَيطَْان  وسَه
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نْ شَِ ِّ   ِّ   وحََيَة  وَعَقْرَب  وَم 
ِّ دَ   كه يتَ هَا إ نَ رَب  ذٌ ب ناَصـ  تَ آخـ  نْـ

َ
ة  أ   عَََ ابَـ

 َ يمْ صِ  سْتَق    اط  مه
الَْ   َ حَسْب  المَْرْبهوب يَ  نَ  م  الرَبُّ   َ َ  حَسْب  حَسْب  المَْخْلهوق يَ  نَ  م  ال قه 

ه  ا الرَزَ  َ الَناصِ  ينَ حَسْب  نَ المَْسْتهور  َ السَات ره م  نَ المَْرْزهوق يَ حَسْب  قه م 
وَ   هه ي  الََّ   َ حَسْب  ينَ  ور  المَْقْهه نَ  م  ره  القَْاه   َ حَسْب  ينَ  ور  المَْنصْه نَ  م 

الوَك يلْ  ،  حَسْب    وَن عْمَ  الله   َ حَسْب   ، حَسْب   يزََلْ  لمَْ  مَنْ  ،  حَسْب  
ه يع  خَلقْ  نْ جَ  َ الله م    حَسْب 

                                        ةه ورَ )سه  

 
َ
 اف( رَ عْ الْْ

                                                

                                                      

                                        ةه ورَ )سه  

  اء(سَْ الْْ  

                                               

         7 പ്രാവശ്യം )) 
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نْ شَِ ِّ   ِّ   وحََيَة  وَعَقْرَب  وَم 
ِّ دَ   كه يتَ هَا إ نَ رَب  ذٌ ب ناَصـ  تَ آخـ  نْـ

َ
ة  أ   عَََ ابَـ

 َ يمْ صِ  سْتَق    اط  مه
الَْ   َ حَسْب  المَْرْبهوب يَ  نَ  م  الرَبُّ   َ َ  حَسْب  حَسْب  المَْخْلهوق يَ  نَ  م  ال قه 

ه  ا الرَزَ  َ الَناصِ  ينَ حَسْب  نَ المَْسْتهور  َ السَات ره م  نَ المَْرْزهوق يَ حَسْب  قه م 
وَ   هه ي  الََّ   َ حَسْب  ينَ  ور  المَْقْهه نَ  م  ره  القَْاه   َ حَسْب  ينَ  ور  المَْنصْه نَ  م 

الوَك يلْ  ،  حَسْب    وَن عْمَ  الله   َ حَسْب   ، حَسْب   يزََلْ  لمَْ  مَنْ  ،  حَسْب  
ه يع  خَلقْ  نْ جَ  َ الله م    حَسْب 

                                   ةه ورَ )سه  

 
َ
 اف( رَ عْ الْْ

                                              

                                                  

                                    ةه ورَ )سه  

  اء(سَْ الْْ  

                                          

         7 പ്രാവശ്യം )) 
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ِّ  قهوَةَ إ لَ  حَوْلَ وَلَ وَلَ  يمْ وصََلَّ    ب الل  العَْلِ   مََد    الل عَََ العَْظ  ناَ مَه  سَي ِّد 
    آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ وعََََ 

(ശേഷം മുമ്മുന്ന് പ്രാവേയം തന്റെ വലതു ഭാഗശത്ത�ം ഇടതു ഭാഗശത്ത�ം 
മു�ിശല�ം പിന്നിശല�ം ഊതുക്) 

ته نَفْسِ  فِ   
ْ
ههَا ث قَتِ  ب الل  الرَحِْم   ب اسْم  الل    خَزَائ ن  خَبأَ قْفَال

َ
يمْ أ  ن  الرحَ 

هَا لَ  إ لَ  حَوْلَ وَلَ مَفَات يحه دَاف عه ب كَ     ب الل   قهوَةَ 
ه
عَنْ نَفْسِ  مَا  اللهم  أ

لَ  وَمَا  يقه  ط 
ه
لَ أ يقه  ط 

ه
أ الْاَل ق    قهدْرَة   مَعَ  ل مَخْلهوق   طَاقَةَ  الله      َ   حَسْب 

الوَْك يله  ِّ   وَن عْمَ  َفِ   الل    بِ  الل    لهطْف   نعْ   صه يف   الل    ب لطَ  تَْ   س  يل   َم    بِ 
ول  الل     كَنَف  الل  دَخَلتْه فِ   ناَ رسَه وَآل    عَليَهْ      الله صَلَّ   تشََفَعْته ب سَي ِّد 

سْمَاء  الل  
َ
ب أ ب الل    وسََلَمَ تََُصَنتْه    ا دَخَرْته اللَ    الل  توََكََّتْه عَََ   آمَنتْه 

 ِّ 
دَة     ل كه مَا قلَبْ     الَلهمش  ا كْف ن   هه مَطْلهوبٌ  هه مََبْهوبٌ وَوجَْهه اسْمه ياَ مَن  

و مَرْهه نهْه  مَغْلهوبْ   بٌ م  غَيْه  غََل بٌ  نتَْ 
َ
مََد  عَََ   الله   وصََلَّ   .أ مَه ناَ  سَي ِّد      

َ الله  وعََََ   وَن عْمَ الوَْك يلْ  آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ حَسْب 
 
ശേഷം സാധി�ന്നവർ താന്റെയള്ള ദിക്്ുക്ൾ ന്റചാല്ലുക്. മാനസിക്മായി 
വല്ലാത്ത സശന്താഷമുണ്ടാ�ന്നവയാണവ.  

َ(ദിവസ്ം 70 പ്രാവശ്യം)    وَن عْمَ الوَْك يلْ  حَسْبهناَ الله 

 
فَ 
ه
مْر ي إ لَ الل   وَأ

َ
يٌ  اللَ   إ نَ و ِّضه أ باَد بصَ   (ദിവസ്ം 40 പ്രാവശ്യം) ب العْ 

(ശേ�ഷംം മുുമ്മൂൂന്ന്് പ്രാ�ാവശ്യംം� തന്റെ� വലതുു ഭാാഗത്തേ�ക്കുംം� ഇടതുു 
ഭാാഗത്തേ�ക്കുംം� മുുമ്പിിലേ�ക്കുംം� പിിന്നിിലേ�ക്കുംം� ഊതുുക)
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ِّ  قهوَةَ إ لَ  حَوْلَ وَلَ وَلَ  يمْ وصََلَّ    ب الل  العَْلِ   مََد    الل عَََ العَْظ  ناَ مَه  سَي ِّد 
    آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ وعََََ 

(ശേഷം മുമ്മുന്ന് പ്രാവേയം തന്റെ വലതു ഭാഗശത്ത�ം ഇടതു ഭാഗശത്ത�ം 
മു�ിശല�ം പിന്നിശല�ം ഊതുക്) 

ته نَفْسِ  فِ   
ْ
ههَا ث قَتِ  ب الل  الرَحِْم   ب اسْم  الل    خَزَائ ن  خَبأَ قْفَال

َ
يمْ أ  ن  الرحَ 

هَا لَ  إ لَ  حَوْلَ وَلَ مَفَات يحه دَاف عه ب كَ     ب الل   قهوَةَ 
ه
عَنْ نَفْسِ  مَا  اللهم  أ

لَ  وَمَا  يقه  ط 
ه
لَ أ يقه  ط 

ه
أ الْاَل ق    قهدْرَة   مَعَ  ل مَخْلهوق   طَاقَةَ  الله      َ   حَسْب 

الوَْك يله  ِّ   وَن عْمَ  َفِ   الل    بِ  الل    لهطْف   نعْ   صه يف   الل    ب لطَ  تَْ   س  يل   َم    بِ 
ول  الل     كَنَف  الل  دَخَلتْه فِ   ناَ رسَه وَآل    عَليَهْ      الله صَلَّ   تشََفَعْته ب سَي ِّد 

سْمَاء  الل  
َ
ب أ ب الل    وسََلَمَ تََُصَنتْه    ا دَخَرْته اللَ    الل  توََكََّتْه عَََ   آمَنتْه 

 ِّ 
دَة     ل كه مَا قلَبْ     الَلهمش  ا كْف ن   هه مَطْلهوبٌ  هه مََبْهوبٌ وَوجَْهه اسْمه ياَ مَن  

و مَرْهه نهْه  مَغْلهوبْ   بٌ م  غَيْه  غََل بٌ  نتَْ 
َ
مََد  عَََ   الله   وصََلَّ   .أ مَه ناَ  سَي ِّد      

َ الله  وعََََ   وَن عْمَ الوَْك يلْ  آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ حَسْب 
 
ശേഷം സാധി�ന്നവർ താന്റെയള്ള ദിക്്ുക്ൾ ന്റചാല്ലുക്. മാനസിക്മായി 
വല്ലാത്ത സശന്താഷമുണ്ടാ�ന്നവയാണവ.  

َ(ദിവസ്ം 70 പ്രാവശ്യം)    وَن عْمَ الوَْك يلْ  حَسْبهناَ الله 

 
فَ 
ه
مْر ي إ لَ الل   وَأ

َ
يٌ  اللَ   إ نَ و ِّضه أ باَد بصَ   (ദിവസ്ം 40 പ്രാവശ്യം) ب العْ 
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ِّ  قهوَةَ إ لَ  حَوْلَ وَلَ وَلَ  يمْ وصََلَّ    ب الل  العَْلِ   مََد    الل عَََ العَْظ  ناَ مَه  سَي ِّد 
    آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ وعََََ 

(ശേഷം മുമ്മുന്ന് പ്രാവേയം തന്റെ വലതു ഭാഗശത്ത�ം ഇടതു ഭാഗശത്ത�ം 
മു�ിശല�ം പിന്നിശല�ം ഊതുക്) 

ته نَفْسِ  فِ   
ْ
ههَا ث قَتِ  ب الل  الرَحِْم   ب اسْم  الل    خَزَائ ن  خَبأَ قْفَال

َ
يمْ أ  ن  الرحَ 

هَا لَ  إ لَ  حَوْلَ وَلَ مَفَات يحه دَاف عه ب كَ     ب الل   قهوَةَ 
ه
عَنْ نَفْسِ  مَا  اللهم  أ

لَ  وَمَا  يقه  ط 
ه
لَ أ يقه  ط 

ه
أ الْاَل ق    قهدْرَة   مَعَ  ل مَخْلهوق   طَاقَةَ  الله      َ   حَسْب 

الوَْك يله  ِّ   وَن عْمَ  َفِ   الل    بِ  الل    لهطْف   نعْ   صه يف   الل    ب لطَ  تَْ   س  يل   َم    بِ 
ول  الل     كَنَف  الل  دَخَلتْه فِ   ناَ رسَه وَآل    عَليَهْ      الله صَلَّ   تشََفَعْته ب سَي ِّد 

سْمَاء  الل  
َ
ب أ ب الل    وسََلَمَ تََُصَنتْه    ا دَخَرْته اللَ    الل  توََكََّتْه عَََ   آمَنتْه 

 ِّ 
دَة     ل كه مَا قلَبْ     الَلهمش  ا كْف ن   هه مَطْلهوبٌ  هه مََبْهوبٌ وَوجَْهه اسْمه ياَ مَن  

و مَرْهه نهْه  مَغْلهوبْ   بٌ م  غَيْه  غََل بٌ  نتَْ 
َ
مََد  عَََ   الله   وصََلَّ   .أ مَه ناَ  سَي ِّد      

َ الله  وعََََ   وَن عْمَ الوَْك يلْ  آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ حَسْب 
 
ശേഷം സാധി�ന്നവർ താന്റെയള്ള ദിക്്ുക്ൾ ന്റചാല്ലുക്. മാനസിക്മായി 
വല്ലാത്ത സശന്താഷമുണ്ടാ�ന്നവയാണവ.  

َ(ദിവസ്ം 70 പ്രാവശ്യം)    وَن عْمَ الوَْك يلْ  حَسْبهناَ الله 

 
فَ 
ه
مْر ي إ لَ الل   وَأ

َ
يٌ  اللَ   إ نَ و ِّضه أ باَد بصَ   (ദിവസ്ം 40 പ്രാവശ്യം) ب العْ 

ശേ�ഷംം സാാധിിക്കുുന്നവർ താാഴെെയുുള്ള ദിിക്്റുുകൾ ചൊ�ൊല്ലുുക. മാാന
സിികമാായിി വല്ലാാത്ത സന്തോ�ോഷമുുണ്ടാാക്കുുന്നവയാാണവ.
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ِّ  قهوَةَ إ لَ  حَوْلَ وَلَ وَلَ  يمْ وصََلَّ    ب الل  العَْلِ   مََد    الل عَََ العَْظ  ناَ مَه  سَي ِّد 
    آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ وعََََ 

(ശേഷം മുമ്മുന്ന് പ്രാവേയം തന്റെ വലതു ഭാഗശത്ത�ം ഇടതു ഭാഗശത്ത�ം 
മു�ിശല�ം പിന്നിശല�ം ഊതുക്) 

ته نَفْسِ  فِ   
ْ
ههَا ث قَتِ  ب الل  الرَحِْم   ب اسْم  الل    خَزَائ ن  خَبأَ قْفَال

َ
يمْ أ  ن  الرحَ 

هَا لَ  إ لَ  حَوْلَ وَلَ مَفَات يحه دَاف عه ب كَ     ب الل   قهوَةَ 
ه
عَنْ نَفْسِ  مَا  اللهم  أ

لَ  وَمَا  يقه  ط 
ه
لَ أ يقه  ط 

ه
أ الْاَل ق    قهدْرَة   مَعَ  ل مَخْلهوق   طَاقَةَ  الله      َ   حَسْب 

الوَْك يله  ِّ   وَن عْمَ  َفِ   الل    بِ  الل    لهطْف   نعْ   صه يف   الل    ب لطَ  تَْ   س  يل   َم    بِ 
ول  الل     كَنَف  الل  دَخَلتْه فِ   ناَ رسَه وَآل    عَليَهْ      الله صَلَّ   تشََفَعْته ب سَي ِّد 

سْمَاء  الل  
َ
ب أ ب الل    وسََلَمَ تََُصَنتْه    ا دَخَرْته اللَ    الل  توََكََّتْه عَََ   آمَنتْه 

 ِّ 
دَة     ل كه مَا قلَبْ     الَلهمش  ا كْف ن   هه مَطْلهوبٌ  هه مََبْهوبٌ وَوجَْهه اسْمه ياَ مَن  

و مَرْهه نهْه  مَغْلهوبْ   بٌ م  غَيْه  غََل بٌ  نتَْ 
َ
مََد  عَََ   الله   وصََلَّ   .أ مَه ناَ  سَي ِّد      

َ الله  وعََََ   وَن عْمَ الوَْك يلْ  آل   وصََحْب ه  وسََلَمَ حَسْب 
 
ശേഷം സാധി�ന്നവർ താന്റെയള്ള ദിക്്ുക്ൾ ന്റചാല്ലുക്. മാനസിക്മായി 
വല്ലാത്ത സശന്താഷമുണ്ടാ�ന്നവയാണവ.  

َ(ദിവസ്ം 70 പ്രാവശ്യം)    وَن عْمَ الوَْك يلْ  حَسْبهناَ الله 

 
فَ 
ه
مْر ي إ لَ الل   وَأ

َ
يٌ  اللَ   إ نَ و ِّضه أ باَد بصَ   (ദിവസ്ം 40 പ്രാവശ്യം) ب العْ 


